Bayreuth

Dr. Thomas Dennstedt e.K.
Hohenzollernring 58 - Beratungstelefon: 0921/650 16

Internet: http://ww.bayreuther-apotheken.de

ASS-ratiopharm®
PROTECT 100 mg*

100 magensaftresistente
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Bepanthen® Wund-

und Heilsalbe*
20¢g

. WUND- UND
nthen' HeiLsaLsE

Mit 5% Dexp
Bei Wunden und geschadigter Haut

Bei Wunden und
geschiidigter Haut
100 g = 14,95 €

Bepanthen® Wund- und Heilsalbe; Wirkstoff: Dexpan-
thenol; Anwendungsgebiete: Bepanthen® Wund- und
Heilsalbe wird angewendet bei: Zur Unterstiitzung der
Heilung bei oberflichlichen leichten Haut- und Schleim-
hautschédigungen.

Grippostad® C

Hartkapseln®
24 Stiick

y Grippostad

36%

gespart

Gegen grippale Infekte und
Erkéltungskrankheiten
Mit Vitamin C

Gegen grippale Infekte und
Erkltungskrankheiten

Grippostad® C Hartkapseln; Anwendungsgebiete:
Grippostad® C Hartkapseln werden angewendet zur
symptomatischen Behandlung von gemeinsam auftre-
tenden Beschwerden wie Kopf- und Gliederschmerzen,
Schnupfen und Reizhusten im Rahmen einer einfachen
Erkaltungskrankheit.

Hyaluron-ratiopharm
Augentropfen

atiopharm 27
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Zur Befeuchtung
der Augenoberfliche
100 ml = 79,90 €

IBU-ratiopharm®
400 mg akut

Schmerztabletten*

° cin
20 Filmtabletten =
Tatiopha™
| atiopharm’ 400 M3
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Bei leichten bis
miiflig starken
Schmerzen und Fieber

IBU-ratiopharm® 400 mg akut Schmerztabletten; Wirk-
stoff: Ibuprofen; Anwendungsgebiete: IBU-ratiopharm®
400 mg akut Schmerztabletten werden angewendet bei
leichten bis maBig starken Schmerzen wie Kopfschmer-
zen, Zahnschmerzen, Regelschmerzen; Fieber.

Voltaren®

Schmerzgel forte*
100 g

icr'amerzgef forte

Voltaren @

Entziindungsherm;
u mendes,
g@rmﬂ:ndig Mittel 2um Einreijsen

Voltaren® Schmerzgel forte; Anwendungsgebiete bei
Jugendlichen ber 14 Jahren und Erwachsenen: Zur
lokalen, symptomatischen Behandlung von Schmerzen
bei akuten Prellungen, Zerrungen oder Verstauchungen
infolge eines stumpfen Traumas,z. B. Sport- und Un-
fallverletzungen. Bei Jugendlichen iber 14 Jahren ist
das Arzneimittel zur Kurzzeitbehandlung vorgesehen.

Montag, 22. + Dienstag, 23. Februar 2016

Weleda Birke
Die zarte Birke ist ein echtes Krafipaket.

Der hohe Gehalt an Vitamin C aktiviert die natiirliche Fettver-
brennung. Zubereitungen aus Birkenblittern wirken aufierdem
ausschwemmend, denn Sie regen die Stoffwechselaktivitiit an.

Lassen Sie sich beraten.
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GUTSCHEIN

Salviagalen® F Zahnpasta
20 ml . s

R
mymea

Pro Person nur eine Abgabe méglich.
Solange der Vorrat reicht!

Aus gesetzlichen Griinden keine Gut-
scheineinlésung in Zusammenhang mit

yreuth
Plz |:| |:| |:| |:| |:| der Abgabe von Arzneimitteln, die der
Arzneimittelpreisverordnung unterliegen.
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* Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie lhren Arzt oder Apotheker.

** Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers (Stand 26.11.2015), die Ersparnis in Prozent bezieht sich auf diese unverbindliche Preisempfehlung.

*** Verbindlicher

Festpreis fir die ausnahmsweise Abrechnung dieses rezeptfreien Medikamentes gegeniiber gesetzlichen Krankenkassen am 26.11.2015. AuBSerhalb dieser Abrechnung hat dieser Preis keine Verbindlichkeit. Die Ersparnis in Prozent bezieht sich auf diesen verbindlichen Festpreis

bei der Abrechnung gegeniiber der gesetzlichen Krankenversicherung.

Artikel kénnen auch @hnlich der Abbildung sein ® Anderungen und Irrtimer vorbehalten ® Fir Druckfehler keine Haftung © Idee, alle Rechte und Vertrieb: MAK Marketing fir aktive Kollegen GmbH, 99974 Mihlhausen, www.mak.de. Fir die Inhalte ist die werbende Apotheke verantwortlich.



Bepanthol®

Lippencreme
75¢g
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i Lippencreme

F Reichhaltige Creme fur rave, rissige Lippen
A spendet Feuchtigkeit und schitzt vor Austrocknung

Reichhaltige Creme
fiir rave, rissige Lippen
100g = 39,87 €
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Sere |
(L LYY Eahandiang von Pllzintektionen dor Haut| .

Behandlung von Pilz-
infektionen der Haut
100 g = 39,93 €

LAMISIL® Creme; Wirkstoff: Terbinafinhydrochlorid;
Anwendungsgebiete: LAMISIL® Creme wird angewen-
det zur lokalen Behandlung von Pilzinfektionen der
Haut, wie z.B. FuBpilz (Athletenfu3, Sportlerfu3 = Tinea
pedis; einschlief3lich der Behandlung eines freigelegten
Nagelbettes, z. B. in Folge einer nagelauflssenden
Nagelpilztheraphie); Hautpilzerkrankungen an den
Oberschenkeln und am Kérper (Tinea corporis); Haut-
pilzerkrankungen an den Unterschenkeln (Tinea cruris);
Hautcandidose; K|eienpi|zf|echte (Pityriasis versicolor),
die durch Dermatophyten, Hefen oder andere Pilze
(Pityrosporum orbiculare/ Malassezia furfur) verursacht
werden.

Hansaplast ABC®
Lokale Schmerz-
Therapie Wirme- iEE

Pflaster mit Sensitiv-Vlies*
4 Stick

®
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WARME-PFLASTER
mit SENSITIVwVIies

852 Wirkstomaltiges Phastes
W o

Zur Linderung von
Muskelschmerzen

Hansaplast ABC® Lokale Schmerz-Therapie Waér-
me-Pflaster mit Sensitiv-Vlies; Wirkstoff: Noniva-
mid; Anwendungsgebiete: Hansaplast ABC® Lokale
Schmerz-Therapie Wérme-Pflaster mit Sensitiv-Vlies ist
ein Arzneimittel zur &uBBerlichen symptomatischen Be-
handlung von Schmerzen der Muskeln im Bereich der
Lendenwirbelséule und der Nackenmuskulatur. Es wird
angewendet bei Erwachsenen ab 18 Jahren.

Sie kommen immer dann, wenn man sie am wenigsten ge-
brauchen kann: kleine, juckende, néssende Bldschen an
den Lippen, ausgeldst durch Herpes-simplex-Viren vom
Typ 1. Das Wort ,Herpes” stammt aus dem Altgriechischen
und bedeutet so viel wie ,kriechen” und beschreibt damit
treffend die allméhliche Ausbreitung. Einmal infizierte Pa-
tienten tragen das Virus zeitlebens in den Nervenknoten in
sich. Ist das Immunsystem durch Stress oder einen Infekt ge-
schwéicht oder werden die Nerven durch Kélte oder starke
Sonneneinstrahlung gereizt, kdnnen die Viren entlang der
Nervenzellen an die Hautoberfléiche wandern und die typi-
schen Symptome verursachen.

In der Regel sind die Bldschen nach 7 bis 10 Tagen wie-
der verschwunden. Cremes mit Aciclovir oder Penciclovir
aus der Apotheke kénnen den Krankheitsverlauf verkiirzen.
Allerdings entwickeln manche Menschen dagegen Resisten-
zen, sodass die Mittel nicht mehr wirken.

Gute Nachricht: Es gibt auch natirliche Alternativen.

Was gegen Herpes-Blaschen hilft:

* Eine Mullkompresse mit Honig tréinken und viermal pro
Tag fir eine Viertelstunde auf die Bléschen driicken (lindert
den Juckreiz und das Spannungsgefihl).

e Auch Teebaumél kann die Beschwerden lindern, da es
antibakteriell und austrocknend wirkt. Mehrmals téglich
einen Tropfen mit einem Wattestébchen auftupfen.

® In der Apotheke gibt es Salben mit Melissen-Extrakt. Die
Wirksamkeit ist klinisch belegt: Die darin enthaltene Ros-
marinsdiure hemmt Herpes-Viren und kann so die Ausbrei-
tung der Infektion hemmen und die Abheilung der Bléschen
verkiirzen.

* Ebenfalls virenhemmend und zusétzlich wundheilungsfor-
dernd wirken Gele mit Zinksulfat.

e Einen Versuch wert ist auch eine hom&opathische Be-
handlung. Gut geeignet sind z. B. Graphites (Ausléser Er-

Lippenherpes natirlich behandeln (.....q medicol viror

kéltung, Operation), Hepar sulfuris (Ausldser kaltes Wetter)
oder Rhus toxicodendron (Ausléser kérperliche/geistige
Uberanstengung). 5 Kiigelchen, 5 Tropfen oder 1 Tablette
in 1 Glas Wasser aufldsen, alle 30 Minuten 1 TL einneh-
men, bis Besserung eintritt, maximal 1 Tag lang.

e Vorsicht vor Hausmitteln wie Zahnpasta, Alkohol oder
Essig: Die Mittel trocknen die Haut stark aus, wodurch die
Krusten immer wieder aufplatzen und sich der Heilungsver-
lauf sogar verldngern kann.

* Auch wenn’s schwer féllt: Lassen Sie lhre Finger von den
Bléschen. Ansonsten kann die Infektion auch auf andere
Kérperteile ibergehen und z.B. eine schwere Augenkrank-
heit auslsen.

Tipp: Um Lippenblédschen vorzubeugen, sollten Sie auf
ein gesundes Immunsystem durch ausreichend Schlaf und
eine vitaminreiche Ernihrung achten sowie die Lippen vor
Sonneneinstrahlung schiitzen.

Imodium® akut*

6 Hartkapseln
gespart
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Bei akutem Durchfdll

Imodium® akut; Wirkstoff: Loperamidhydrochlorid; An-
wendungsgebiete: Imodium® akut ist ein Mittel gegen
Durchfall. Zur symptomatischen Behandlung von akuten
Durchféllen fir Erwachsene und Kinder ab 12 Jahren,
sofern keine urséichliche Therapie zur Verfiigung steht.

Linola® Hand
75 ml

gespart

Hand B | |

mit wertvollen
Linolsduren .

Linola
Hand

mit wertvollen
Linolsauren

fir sehr trockene,
raue oder
rissige Hande
for sehr trockene.
raue odel
rissige Hande
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fiir sehr trockene, rave
oder rissige Hinde
100 ml = 5,99 €

Betaisodona® Salbe*
25¢g
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uf Haut und Wwunden

iseptikum
:S: Anwendung &

Antiseptikum zur Anwendung

auf Haut und Wunden
100g=17,96 €

w€***

Betaisodona® Salbe; Wirkstoff: Povidon-lod; Anwen-
dungsgebiete: Betaisodona® Salbe wird wiederholt
zeitlich begrenzt angewendet als Antiseptikum bei ge-
schadigter Haut, wie z. B. Dekubitus (Druckgeschwiir),
Ulcus cruris (Unterschenkelgeschwiir), oberfléchlichen
Wunden und Verbrennungen, infizierten und superinfi-
zierten Hauterkrankungen.

* Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie lhren Arzt oder Apotheker. ~ ** Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers (Stand 26.11.2015), die Ersparnis in Prozent bezieht sich auf diese unverbindliche Preisempfehlung. ~ *** Verbindlicher
Festpreis fir die ausnahmsweise Abrechnung dieses rezeptfreien Medikamentes gegeniiber gesetzlichen Krankenkassen am 26.11.2015. AuBSerhalb dieser Abrechnung hat dieser Preis keine Verbindlichkeit. Die Ersparnis in Prozent bezieht sich auf diesen verbindlichen Festpreis
bei der Abrechnung gegeniiber der gesetzlichen Krankenversicherung.



Baldriparan®

Zur Bervhigung*
30 Dragees

PREIS
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Baldriparan® Zur Beruhigung; Wirkstoff: Baldrianwur-
zel-Trockenextrakt, Melissenblatter-Trockenextrakt,
Hopfenzapfen-Trockenextrakt; Anwendungsgebiete:
Baldriparan® Zur Beruhigung ist ein pflanzliches Arz-
neimittel zur Anwendung bei Unruhezusténden und
nervds bedingten Einschlafstsrungen. Hinweis: Dieses
Arzneimittel enthdlt Lactose und Sucrose (Zucker).

Meditonsin®

Tropfen*
35¢g

b Armeimittel

b thisches
gopathist
:ﬂ::ipilungskmhhim

Homoopathisches Arzneimittel
bei Erkiltungskrankheiten
100g=17,11€

Meditonsin® Tropfen; Anwendungsgebiete: Die An-
wendungsgebiete leiten sich von den homdopathischen
Arzneimittelbildern ab. Dazu gehéren: Akute Entziin-
dungen des Hals-, Nasen- und Rachenraumes. Enthalt
6 Vol.% Alkohol. Packungsbeilage beachten!

Bronchipret® Saft TE*

100 ml

gespart

- e

Bionorica

achipret®
iTE

Zur Besserung der.

Beschwerden bei akn:](‘et;
granchitis mit Husten
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Zur Besserung der
Beschwerden bei akuter
Bronchitis mit Husten

Bronchipret® Saft TE; Anwendungsgebiete: Bronchipret®
Saft TE wird angewendet zur Besserung der Beschwer-
den bei akuter Bronchitis mit Husten und Erkltungs-
krankheiten mit zahflisssigem Schleim. Enthdlt 7 Vol.-%
Alkohol.Packungsbeilage beachten!

Erkiiltungshiider richtig anwenden LUl J:E

Halsweh, Frosteln, kalte Fifle oder schmerzende Glieder:
Bei solchen Anzeichen kann ein heifles Bad eine Erkl-
tung oft noch abfangen oder die Beschwerden zumindest
lindern. So fordert die Wéarme die Durchblutung und sti-
muliert die Immunabwehr. Atherische Ole wie Eukalyptus,
Plefferminze, Kampfer, Kiefern- oder Fichtennadel wirken
schleimldsend und machen die Atemwege frei. Besonders
praktisch sind fertige Mischungen fir Erkéltungsbéder (in
Apotheken, Drogerien, Reformhéusern).

Bevor Sie abtauchen, sollten Sie jedoch ein paar
Dinge beachten:

* Badezusatz nach Vorschrift zum warm einlaufenden
Wasser hinzugeben. Die Wassertemperatur sollte etwa
36 bis 38 Grad Celsius betragen. Ist das Wasser zu heif3,
kann dies den Kreislauf zu stark belasten. Zudem regen
auch atherische Ole die Durchblutung an. Im Zweifelsfall

lieber nach und nach warmes Wasser nachlaufen lassen.

* Die Badedauer sollte 10 bis maximal 20 Minuten betra-
gen. Bei Herzklopfen, Schweif3ausbriichen oder Schwindel-
gefishlen das Bad sofort abbrechen. Bei starker Uberhitzung
vorsichtig eine kalte Kompresse auf die Herzgegend legen.

* Nach dem Bad langsam aufstehen, gut abtrocknen
und warm anziehen, damit der Kérper die Wérme iber
die gedffneten Hautporen nicht gleich wieder abgibt.
Wichtig auch: anschlieBend hinlegen und gut zudecken.

e Erkéltungsbader nicht anwenden bei Allergien gegen
darin enthaltene &therische Ole, Asthma, Keuchhusten
oder Pseudokrupp (Gefahr von Atemnot bzw. eines An-
falls!) sowie bei Kindern unter drei Jahren. Speziell
fir Kinder gibt es mildere Erkdltungsbéder zu kaufen.

(Medical Mirror)

Dorithricin® Hals-

tabletten Classic*
20 Lutschtabletien
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Dorithricin® Halstabletten Classic; Anwendungsgebiete:
Dorithricin® Halstabletten Classic wird angewendet
zur symptomatischen Behandlung bei Infektionen des
Mund- und Rachenraumes mit Halsschmerzen und

Schluckbeschwerden.

NasenSpray-

ratiopharm® Kinder*
10 ml

38%

gespart
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Bei Schnupfen
100 ml = 14,90 €

NasenSpray-ratiopharm® Kinder; Wirkstoff: Xylometa-
zolinhydrochlorid; Anwendungsgebiete: NasenSpray-

ratiopharm®Kinder wird angewendet zur Abschwellung
der Nasenschleimhaut (Kurzzeitbehandlung) bei Schup-
fen, anfallsweise auftretendem FlieBschupfen (Rhinitis
vasomotorica) oder allergischem Schnupfen (Rhinitis
allergica); zur Erleichterung des Sekretabflusses bei
Entziindung der Nasennebenhshlen sowie bei Katarrh
des Tubenmittelohrs in Verbindung mit Schnupfen.

Aspecton® Eukaps
200 mg*

20 Weichkapseln

gespart

Aspecton’

Eukaps 200 mg

Eukalyptusal
* befreit die Atemwege
* lost Schleim und Husten

- befreit die Atemwege
- lost Schleim und Husten

597 €

Aspecton® Eukaps 200 mg; Wirkstoff: Eukalyptussl;
Anwendungsgebiete: Aspecton®Eukaps 200 mg ist ein
pflanzliches Arzneimittel zur Besserung der Beschwer-
den bei Erkdltungskrankheiten der Atemwege mit zéh-
flussigem Schleim. Zur Anwendung bei Erwachsenen
und Jugendlichen ab 12 Jahren.

* Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie lhren Arzt oder Apotheker.  ** Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers (Stand 26.11.2015), die Ersparnis in Prozent bezieht sich auf diese unverbindliche Preisempfehlung.  *** Verbindlicher
Festpreis fir die ausnahmsweise Abrechnung dieses rezeptfreien Medikamentes gegeniiber gesetzlichen Krankenkassen am 26.11.2015. AuBBerhalb dieser Abrechnung hat dieser Preis keine Verbindlichkeit. Die Ersparnis in Prozent bezieht sich auf diesen verbindlichen Festpreis
bei der Abrechnung gegeniiber der gesetzlichen Krankenversicherung.



Nisita® Nasensalbe
10g

Bei trockener
Nasenschleimhaut
100 g = 34,90 €

SA5€"

OMEP® HEXAL 20 mg*

14 magensaftresistente
Hartkapseln

magensaftresistente Hartkapseln
Wirkstoff: Omeprazol
Zur kurzzeitigen Behandlung von
Reffux—ﬂeschwerden (2. B. Sodbrennen und
saureriickfluss) bei Erwachsenen
14 CEB

magti;saftresislente Hartﬁapsgln

Zur kurzzeitigen Behandlung
von Reflux-Beschwerden (z.B. Sod-
brennen und Saureriickfluss)

OMEP® HEXAL 20 mg; Wirkstoff: Omeprazol; An-
wendungsgebiete: OMEP® HEXAL 20 mg wird bei
Erwachsenen zur kurzzeitigen Behandlung von Reflux-
beschwerden (z.B. Sodbrennen, Saureriickfluss) ange-
wendet.

a2%

gespart

W€***

FAKTU® lind Salbe

mit Hamamelis*
25¢g

Pflanzliches Arzneimittel zur
duBerlichen Anwendung bei

Himorrhoidalleiden
100 g = 29,96 €

FAKTU® lind Salbe mit Hamamelis; Wirkstoff: Hama-
melisbldtter- und -zweigedestillat; Anwendungsgebiete:
FAKTU®lind Salbe mit Hamamelis wird angewendet zur
Besserung der Beschwerden in den Anfangsstadien von
Hémorrhoidalleiden.

37%

Grofie Packung, kleiner Preis: jetzt hevorraten!

Kneipp® Arnika
Salbe §*

- entziindungshemmend
- abschwellend
- schmerzlindernd

Kneipp® Arnika Salbe S; Wirkstoff: Arnikablitenaus-
zug; Anwendungsgebiete: Zur GulSerlichen Anwendung
bei Verletzungs- und Unfallfolgen, z. B. bei Blutergiissen
(Hématomen), Verstauchungen (Distorsionen), Prellun-
gen, Quetschungen, Wasseransammlungen im Gewebe
infolge von Knochenbriichen (Frakturédemen), bei
rheumatischen Muskel- und Gelenkbeschwerden und
Entziindungen als Folge von Insektenstichen.

26%

gespart

Ginkobhil® ratiopharm
120 mg*

120 Filmtabletten
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ratiopharm

Ginkobil’
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Fiir Erwachsene ab .18 JB‘hrE
wirkstoff: G\‘nkgo-blil::ba
BIérter—Trockenexira

Pflanzliches Arzneimittel bei
geistigen Leistungsstorungen
und Durchblutungsstrungen

120 Filmtabletten N

o (]
remifemin® plus*
100 Filmtabletten

remifFemin’

Filmtabletten

Trockenextrakt aus Johanni |
nextr nniskrat C
und Cimicifugawurzelstock b p U-_)

Pflanzliches Arzneimittel bei
Wechseljahresheschwerden

Remifemin® plus; Wirkstoff: Arnikablitenauszug;
Anwendungsgebiete: Remifemin® plus wird angewendet
bei Beschwerden im Klimakterium wie Hitzewallungen,
Schweif3ausbriiche, depressive Verstimmungszustinde
und psychovegetative Stérungen wie Niedergeschla-
genheit, innere Anspannung, Reizbarkeit, Konzentrati-
onsschwiiche, Schlaflosigkeit, Angst und/oder nervése
Unruhe, prémenstruelle psychovegetative Beschwerden.

a1%

gespart

M €***
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Wir fohren:

W Produkie der Bahnhofsapotheke

B Sorfimentsauswahl von , Wickel&Co"
W Pilegeprodukie fiir Mutter und Kind

W Schwangerschafis- und Stillprodukie

W Verschiedene Sauger- und Flaschensysteme

Unser Service:

M Verleih von Babywaagen und Milchpumpen

B Ernihrungsheratung fiir Mutter und Kind

M Herstellung von Tee- und Aromamischungen
fiir Mutter & Kind nach Hebammen-Empfehlung

* Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie lhren Arzt oder Apotheker.

** Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers (Stand 26.11.2015), die Ersparnis in Prozent bezieht sich auf diese unverbindliche Preisempfehlung.

*** Verbindlicher

Festpreis fir die ausnahmsweise Abrechnung dieses rezeptfreien Medikamentes gegeniiber gesetzlichen Krankenkassen am 26.11.2015. AuBerhalb dieser Abrechnung hat dieser Preis keine Verbindlichkeit. Die Ersparnis in Prozent bezieht sich auf diesen verbindlichen Festpreis

bei der Abrechnung gegeniiber der gesetzlichen Krankenversicherung.



